
« ...Cela sera bon pour d’autres, réconfortant pour nous-même, 
et inspirateur pour nos vies... »

Nous ressentons une nécessité et une grande envie de partager un moment 
inspiré dans une atmosphère douce et profonde, d’amplifier notre regard sur 
l’expérience du Message de Silo.
 
Voici quelques thèmes que l’on pourrait aborder au cours de ces journées :
    

Échanger sur nos expériences
Vivre des cérémonies : Office, Bien Être, Reconnaissance, Protection, 
élévation des demandes
Méditer autour des symboles du parc
Partager des moments inspirateurs : par la danse, le chant, le jeu,  
la peinture, le théâtre ...
Construire le projet d’une Marche spirituelle pour la Paix et la  
Non-Violence dans le monde sur le chemin européen de Compostelle
Échanger sur comment transmettre le Message
Et bien d’autres thèmes encore qui pourront surgir pendant ces journées!

Pour les inscriptions nous enverrons toutes les informations nécessaires pour 
vous accueillir dans les meilleures conditions (hébergements, navettes, repas, 
coût…) très prochainement. 

À très bientôt avec un grand plaisir ! 

« Malgré tout... malgré tout cela… […malgré ce monde altéré et 
violent…], quelque chose de léger comme un son lointain, quelque 

chose de léger comme une brise de l’aube, quelque chose qui 
commence doucement, se fraie un chemin à l’intérieur de l’être 

humain... »

JOURNÉES D’INSPIRATION SPIRITUELLE 
LE  MESSAGE DE SILO

29, 30 et 31 juillet 2022  
au Parc d’Étude et de Réflexion de la Belle Idée 


